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Sehr geehrte
Damen und Herren!

Herzlichen Gliickwunsch - Sie sind dabei.

Wir freuen uns, dass lhre Schule beim EU-Schulobst-
programm in Nordrhein-Westfalen mitmacht, das im
Landtag einstimmig beschlossen wurde. Frisches Obst
und knackiges Gemuse gehdoren zu einer guten und
gesunden Erndhrung unbedingt dazu. Unser Ziel ist es
daher, Kinder und Jugendliche fur frische vitamin- und
mineralstoffreiche Lebensmittel zu begeistern. So wird
Obst und Gemuse Teil des schulischen Erndhrungsall-
tags. Wir unterstitzen |hre Schule bei der Integration
gesunder Ernahrung in den Schulalltag. Mit Programm-
beginn erhalten Ihre Schilerinnen und Schler taglich
eine Extra-Portion Gesundheit mit frischem Obst und
Gemduse. So lernen sie, wie kostlich Vitamine schme-
cken kdnnen.

In diesem Faltblatt haben wir fur Sie die wichtigsten
Schritte zur Umsetzung des Programms zusammen-
gefasst, geben Ihnen Tipps und Anregungen und nen-
nen wichtige Ansprechpartner.

Wir wiinschen Ihrer Schule viel Erfolg!

lhr lhre

Eto ol (QPD f Sm,\g
Eckhard Uhlenberg Barbara Sommer
Minister fur Umwelt und Ministerin fur Schule und
Naturschutz, Landwirtschaft Weiterbildung des Landes
und Verbraucherschutz des Nordrhein-Westfalen

Landes Nordrhein-Westfalen



Die ,,Spielregeln*

Mit der Teilnahme am EU-Schulobstprogramm NRW
verpflichtet sich die Schule
eine Ansprechperson zu benennen,
padagogische BegleitmaBnahmen durchzuftihren,
auf Nachfrage an einer kurzen zusatzlichen Befra-
gung zur Evaluierung des Programms teilzunehmen,
bei Bedarf stichprobenartige Kontrollen zuzulassen,
die hygienischen Voraussetzungen zu erfullen. (Eine
entsprechende Information sowie eine Checkliste
finden Sie unter www.schulobst.nrw.de.)
die organisatorischen Voraussetzungen in der
Schule zu schaffen (siehe ,,Die néchsten Schritte®),

ein Poster ,,Europaisches Schulobstprogramm®

deutlich sichtbar im Eingangsbereich aufzuhangen.
(So wird erkennbar, dass Sie am Programm teilneh-
men. Das Poster wird Ihnen zur Verfligung gestellt.)

Informieren und gewinnen Sie die Eltern Ihrer Schle-
rinnen und Schuler. Dafur stellen wir Ihnen die Eltern-
informationsblatter zur Verfligung.

Das EU-Schulobstprogramm NRW soll abgegrenzt von
anderen MaBnahmen und als eigensténdiges Projekt
durchgefuhrt werden. Ein Mehrwert des Programms
soll sichtbar werden.



Die nachsten Schritte

1. Lieferanten finden

Die Fruchte kénnen nur von einem durch uns zugelas-
senen Lieferanten bezogen werden. Alle zugelassenen
Lieferanten finden Sie mit Kontaktmoglichkeit auf
der Schulobstseite www.schulobst.nrw.de. Dadurch
haben Sie die Mdglichkeit, einen oder mehrere Liefe-
ranten in Ihrer N&dhe anzusprechen.

Umgekehrt haben auch die Lieferanten die Méglich-
keit, auf Ihre Schule zuzugehen und lhnen ein Angebot
zu machen. Sie mussen dann nur noch entscheiden,
welcher Lieferant am besten zu lhrer Schule passt.

I‘i‘
N

2. Lieferbedingungen aushandeln

Die Eckdaten sind schon festgelegt:

® Geliefert wird frisches Obst und Gemiuise. Auch
genussfertiges vorbereitetes oder verpacktes Obst
und Gemuse (zum Beispiel verpackte Apfelstiicke
oder auch Direktsaft) sind zugelassen. Zusatzstoffe
sind nicht erlaubt! Regionale und saisonale Obst-
und Gemusesorten sollten nach Méglichkeit beriick-
sichtigt werden. Eine Liste der zugelassenen Obst-
und Gemusesorten finden Sie unter
www.schulobst.nrw.de.

® Abwechslung ist wichtig, denn die Kinder sollen
eine breite Auswahl verschiedener Obst- und
Gemdusearten kennenlernen.



® Die Fruchte sollen frisch, genussreif und unbescha-
digt sein (keine Dellen und Druckstellen) und die
einschlagigen Hygieneanforderungen erfullen.

® Die Anlieferung erfolgt in Mehrweg-Behaltnissen
(zum Beispiel ,,Klassenkisten™), die die entsprechen-
de Menge Obst oder Gemtuse (100 g pro Schtler
und Tag) fur die jeweiligen Klassen enthalten.

Was miissen Sie noch kldren?

® Vereinbaren Sie mit Ihrem Lieferanten ein attrak-
tives und abwechslungsreiches Obst- und Gemiise-
sortiment. Die Preise brauchen Sie nicht auszuhan-
deln, denn der Lieferant erhélt fiir seine Produkte
eine Vergitung vom Land.

® Lieferzeit: Wann soll geliefert werden, damit das Obst
zum Beispiel rechtzeitig zum Klassenfrihstuck zu-
bereitet werden kann?

® Anzahl lhrer Klassen und Schiiler/innen: Teilen Sie
in jedem Fall dem Lieferanten mit, wie viele Klassen
mit welcher Schuler/innen-Zahl an der Schule sind.
Eine kurze Liste fir den Lieferanten ist sicherlich
hilfreich.

© Haufigkeit der Lieferung: Soll taglich geliefert wer-
den oder nur zwei- bis dreimal die Woche? Das
hangt natirlich mit Ihren Lagermdéglichkeiten zu-
sammen. Haben Sie keine Moglichkeit, das Obst und
Gemdse an einem hierfur geeigneten Ort zu lagern,
muss die Lieferung taglich erfolgen. Aus Griinden
der Frische wird von einer Lieferung nur einmal pro



Woche abgeraten. Das gilt insbesondere fiir Saison-
obst und empfindliche Beerenfriichte.

® Ansprechperson: Legen Sie fest, wer die Ware an-
nimmt und teilen Sie dem Lieferanten die Ansprech-
person mit.

©® Warenannahme: Klaren Sie, welcher Ort am besten
geeignet ist, um die Weiterverteilung auf die Klas-
sen vorzunehmen bzw. wo die Kinder die ,,Klassen-
kisten* am besten abholen kénnen.

® Lieferschein quittieren: Der Lieferant benétigt
far die Abrechnung den von der Schule quittierten
Lieferschein.

® Leergut-Ricknahme: Stimmen Sie mit dem Liefe-
ranten ab, wann das Leergut geholt wird.

Sind alle diese Punkte geklart, halten Sie sie bitte auf
dem Vordruck , Mitteilung der Eckpunkte zur Beliefe-
rung mit Schulobst” fest. Eine Ausfertigung dieser
Mitteilung geben Sie bitte Ihrem Lieferanten. Den Vor-
druck finden Sie unter www.schulobst.nrw.de.

Achten Sie darauf, dass der Lieferant die festgelegten
Bedingungen einhélt und dass die Qualitat der Ware
stimmt. Bitte teilen Sie dem Lieferanten mit, wenn Sie
mit den Leistungen nicht zufrieden sind.

3. Das Obst wird angeliefert

Das Wichtigste vorab: Sie haben mit der Abrechnung
nichts zu tun. Darum kiimmert sich lhr Lieferant. Sie
quittieren nur die Warenannahme.






® Ein bunter Obstkorb im Klassenraum verfihrt zum
Zugreifen und Naschen.

® Gemeinsam schmeckt das Schulfrihstick am
besten.

@ Ein kleiner Krautergarten auf der Fensterbank bringt
nicht nur griin ins Klassenzimmer. Die Kinder kon-
nen zum Beispiel Kresse in Topfen selbst aussaen
und ,,nach der Ernte” ihr Pausenbrot damit verfei-
nern.

® Fordern Sie die Kinder auf, sich Ideen und Rezepte
far Obst und Gemusesnacks auszudenken.

©® Wohin mit dem Abfall? Eine Moglichkeit: Legen
Sie in [hrem Schulgarten einen Komposthaufen
an, wo die Obst und Gemiisereste entsorgt werden
kénnen.

® Fur den Unterricht: Planen Sie eine Stunde zum
gesunden Frihstick oder lassen Sie sich von einer
Landfrau besuchen.



Weitere Tipps und Hinweise zur pddagogischen
Begleitung des Programms werden auf der Schul-
obstseite www.schulobst.nrw.de eingestellt. Dort
wird Ihnen auch Unterrichtsmaterial zur Verfigung
gestellt.

Unterstitzung gibt es auch von der ,Vernetzungs-
stelle Schulverpflegung NRW*: Die Vernetzungsstelle
Schulverpflegung berat und unterstitzt Sie bei allen
Themen rund um die Schulverpflegung. Sie bietet
Fortbildungen und Unterrichtsmaterialien an oder
vermittelt Experten fur spezielle Themen. Planen Sie
den Besuch einer Landfrau im Unterricht? Auch mit
diesem Wunsch kénnen Sie sich an die Vernetzungs-
stelle Schulverpflegung wenden.

E-Mail:  schulverpflegung@vz-nrw.de
Hotline: 0211 3809 714
Internet: www.schulverpflegung.vz-nrw.de



Weitere Informationen

Die aktuellen Informationen tiber das EU-Schulobst-
programm NRW finden Sie immer auf der Seite
www.schulobst.nrw.de

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Katharina Kassing

E-Mail: katharina.kassing@munlv.nrw.de
Tel: 0211 4566 918

Ministerium fur Umwelt und Naturschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen

40190 Dusseldorf

Telefon 0211 4566-666

Telefax 0211 4566-388
infoservice@munlv.nrw.de
www.umwelt.nrw.de
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